[image: image1.png]



[image: image2.jpg]EXHER
Www.meds8 com
E¥XNER
www medss.com
E¥NER

W meds6.com

EXHER
Www.meds6.com
E¥XNER
Www.meds6.com
E¥NER
Www med§8.com
E¥NER

www.medss.com

E¥NER

Www.medss.com

EXHER

Www.meds6.com

E¥NER

www.meds8.com

E¥NEME

Www.meds8 com

E¥HEM

Www meds com

E¥HERE

Www.medés com




[image: image1.png]　　　　24小时客服电话：010-82311666　免费咨询热线：4006501888

中级主管护师资格考试：《答疑周刊》第24期
【妇产科护理学】枕左前位胎头进入骨盆时，衔接的径线是
A.双顶径
B.双颞径
C.枕下前囟径
D.枕额径
E.枕颏径
学员提问：不懂请讲解，谢谢老师 。能否画图讲解各径线的位置呢？
【答案及解析】本题选D。

　　胎头双顶经进入骨盆入口平面，胎头颅骨最低点接近或达到坐骨棘水平，称为衔接。

　

　　胎头进入骨盆入口时呈半俯屈状态，以枕额径衔接，由于枕额大于骨盆入口前后径，胎头矢状缝坐落在骨盆入口右斜径上，胎儿枕骨在骨盆前方。

　

　　足月胎头经线如图：

　
【内科护理学】脑出血最常见的病因是

A.肾脏疾病

B.动脉粥样硬化

C.风湿性心瓣膜病

D.高血压和动脉粥样硬化

E.凝血功能障碍
学员提问：为什么选答案D呢？
【答案及解析】本题选D 。

　　脑出血的常见病因是高血压和动脉硬化。人到老年血管常会发生硬化，持续的高血压更容易导致脑动脉硬化，血管壁出现脂肪玻璃样变，从而削弱血管壁的强度。加上脑血管壁的结构比较薄弱，血管中层肌细胞少，缺乏外弹力层，动脉外膜不发达，容易造成脑内小动脉壁发生局限性扩张，形成粟粒性微动脉瘤。当情绪激动或过度用力时引起血压骤然升高，即可造成脑内小血管破裂出血。

　
【内科护理学】锁骨上、下部位在咳嗽后听到湿性啰音常见于

A.支气管哮喘

B.肺结核

C.支气管肺癌

D.支气管扩张

E.阻塞性肺气肿
学员提问：为什么选B答案呢，不明白老师？
【答案及解析】本题选B。

　　肺结核的体征：早期病灶小或位于肺组织深部，多无异常体征。若病变范围较大，患侧肺部呼吸运动减弱，叩诊呈浊音，听诊时有呼吸音减低，或为支气管肺泡呼吸音。因肺结核好发生在上叶的尖后段和下叶背段，故锁骨上下、肩胛间区叩诊略浊，咳嗽后闻及湿啰音，对诊断有参考意义。当肺部病变发生广泛纤维化或胸膜增厚粘连时，则患侧胸廓下陷、肋间变窄、气管移位与叩浊，而对侧可有代偿性肺气肿征。

　
【内科护理学】某人牙龈及全身皮肤出血，就医。化验：血红蛋白10g／L，红细胞4.5×1012／L，白细胞3.0×109／L，血小板20×109／L。骨髓检查：增生不良，应考虑
A.急性再障
B.慢性再障
C.急性白血病
D.特发性血小板减少性紫癜
E.脾功能亢进
学员提问：第一问：为什么答案要排除特发性血小板减少性紫癜?第二问：老师请您讲解白血病和再障的区别，谢谢。
【答案及解析】本题选A。

　　第一问：特发性血小板减少性紫癜（ITP）是一种常见的因免疫机制使血小板破坏增多，外周血中血小板减少的出血性疾病。本病是血小板减少性疾病中最常见的一种。

　

　　临床表现

　

　　1.急性型　多见于儿童，多数发病前1～2周有上呼吸道或病毒感染史。

　

　　有发热、畏寒全身广泛性出血，可消化道和泌尿道的出血，并发颅内出血，而危及生命。

　

　　病程常呈自限性，在数周内恢复

　

　　2.慢性型　多见于40岁以下育龄期女性，反复发作的出血：皮肤黏膜瘀点、瘀斑最常见，女性多表现月经过多，严重的内脏出血。

　

　　反复发作者可有轻度脾脏肿大。

　

　　（三）辅助检查

　

　　1.血象　血小板减少，白细胞多无变化；

　

　　2.骨髓象　巨核细胞增多或正常。

　

　　由临床表现及骨骼象可知，排除特发性血小板减少性紫癜。

　第二问：白血病是造血系统的一种恶性疾病。其特征为一种或几种血细胞成分的自发性、进行性异常增殖，具有质和量改变的异常白细胞（白血病细胞）在骨髓和其他器官的广泛浸润，导致正常血细胞进行性减少，临床以贫血、出血、发热、白血病细胞浸润为主要表现。

　

　　再生障碍性贫血（简称再障）是一种多能干细胞疾病，其特征为造血细胞缺乏，骨髓造血组织被脂肪组织替换，外周血液中全血细胞减少，临床上常出现较重的贫血，感染和出血。血象：全血细胞减少为最主要的特点，但红细胞、粒细胞和血小板的减少程度不等。且不一定同时出现，贫血属正细胞正色性，网织红细胞百分数大多低于正常，慢性病例有时可以轻度增高，但计算其绝对数则明显减低（正常为25～100×109／L ，2.5～1010万／ul）。白细胞计数大多减少，中性粒细胞减少，其颗粒可以减少但其碱性磷酸酶的阳性率和积分均增高。淋巴细胞的百分数增高，但绝对数在重病例也是减少的，单核细胞也减少。血小板计数减少，故有出血时间延长、血块退缩不良，束臂试验阳性。

　
【内科护理学】交感神经对血液循环的调节不正确的是

A.交感神经兴奋时使心率加快

B.交感神经兴奋时使心肌收缩力增强

C.交感神经兴奋α、β受体调节血液循环

D.交感神经兴奋时使血压升高

E.交感神经兴奋时通过乙酰胆碱能受体产生与副交感神经相反的作用

学员提问： 请老师解释此题。
【答案及解析】本题选E。

本题考查了循环系统的神经调节。调节循环系统的神经有两组，一组是交感神经，兴奋时通过肾上腺素能的仅和β受体使心率加快、心肌收缩力增强和周围血管收缩、血压升高；另一组是副交感神经，兴奋时通过乙酰胆碱能受体使心率减慢、心肌收缩力减弱和周围血管扩张、血压降低。故答案E是错误的。
【外科护理学】下列关于胸膜腔的描述，错误的是

A.胸膜腔是一个潜在的开放腔隙

B.胸膜腔内持续为负压

C.吸气时胸膜腔内负压增大

D.正常人胸膜腔内也有少量液体起润滑作用

E.胸膜腔内压力是促进胸腔内静脉血和淋巴液回流的重要因素

学员提问：请老师讲解原因。
【答案及解析】本题选A。

胸膜腔是一个潜在的密闭腔隙，其内少量液体起润滑作用，胸膜腔内持续为负压，吸气时负压增大。胸内负压是促进胸腔内静脉血和淋巴液回流的重要因素。
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