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　　          初级护士资格考试：《答疑周刊》2010年第13期
　　
【基础护理学】为2岁以下的婴儿进行肌内注射时，最好选用

　　A.臀中肌、臀小肌

　　B.上臂三角肌

　　C.前臂外侧肌

　　D.股外侧肌

　　E.臀大肌

　　学员提问：为什么选D？

　　【答案及解析】本题选D.

　　臀中肌，臀小肌是目前使用日趋广泛的注射部位，该处血管，神经分布较少，且脂肪组织较薄，利于吸收。

　　但2岁以下的小儿肌肉注射的最佳注射部位是股外侧肌。

　　【内科护理学】下列最适用于慢性阻塞性肺气肿患者缓解期的措施是

　　A.口服抗生素预防感染

　　B.应用止喘药

　　C.间断吸氧

　　D.增强体质和进行缩唇腹式呼吸

　　E.使用支气管扩张剂

　　学员提问：为什么选D？

　　【答案及解析】本题选D.

　　缩唇腹式呼吸可以有效增加呼吸运动的力量和效率，调动通气的潜力，从而使患者的呼吸困难减轻、活动耐力提高。最适用于慢性阻塞性肺气肿患者缓解期的锻炼。

　　【外科护理学】食管手术后最严重的并发症是

　　A.肺炎、肺不张

　　B.吻合口瘘

　　C.吻合口狭窄

　　D.乳糜胸

　　E.出血

　　学员提问：为什么选B？

　　【答案及解析】本题选B.

　　食管吻合口瘘是食管、贲门癌切除术后最长见、最危险、最严重的并发症，死亡率高达18.5～57.1%.所以选择B.

　　【妇产科护理学】葡萄胎确诊后首选的处理方法是

　　A.化疗

　　B.清宫

　　C.抗生素控制感染

　　D.止血

　　E.放疗

　　学员提问：为什么选B？

　　【答案及解析】本题选B.

　　葡萄胎一经确诊应立即行清宫术，为防止术中大出血，术前建立有效的静脉通路，备血，准备好抢救措施。

　　【儿科护理学】根据世界卫生组织标准，6～14岁小儿贫血的定义是血红蛋白数值低于

　　A.140g/L

　　B.130g/L

　　C.120g/L

　　D.110g/L

　　E.100g/L

　　学员提问：为什么选C？

　　【答案及解析】本题选C.

　　贫血是小儿时期常见的一种症状或综合征。根据外周血红蛋白或红细胞数可将贫血分为轻、中、重、极重四度。

　　诊断贫血的标准：新生儿：小于145g/L；6岁以下：小于110g/L；6岁以上：小于120g/L，就可以诊断为贫血。
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