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2013年公卫执业医师：《答疑周刊》第18期
【临床综合】

男性，42岁，自幼起咳嗽、咳痰、喘息，多为受凉后发作，静滴“青霉素”可缓解，l0～20岁无发作，20岁后又有1次大发作，发作时大汗淋漓、全身发紫、端坐不能平卧，肺部可闻及哮鸣音，静脉推注“氨茶碱”、“地塞米松”可完全缓解。自后反复出现夜间轻微喘息，每周发作3次以上，不能入睡，PEF变异率为35％。查体：双肺听诊未闻及干、湿啰音，心率89次／分。根据病情程度选择药物治疗最佳方案是医学教|育网原创
A．每日吸入氨茶碱+静滴β2受体激动剂

B．每日雾化吸入β2受体激动剂+静滴氨茶碱

C．每日雾化吸入抗胆碱药+口服β2受体激动剂

D．每日吸入糖皮质激素+吸入β2受体激动剂

E．每日定量吸入糖皮质激素+静滴β2受体激动剂
【答案】D
【答案解析】

依其平时发作特点应定为中度持续，治疗上应选用每日吸入糖皮质激素+吸入β2受体激动剂。

所以本题答案选择D
【临床综合】

女，48岁，近1个月感口渴，饮水量增至每天2000ml。身高156cm，体重71kg，空腹血糖l80mg／dl(10.0mmol／L)，餐后血糖252mg／dl(14.0mmol／L)，系初次发现血糖高，过去无糖尿病史。给患者的治疗建议是
A．饮食及运动治疗
B．使用双胍类降血糖药

C．使用磺脲类降血糖药

D．使用α-葡萄糖苷酶抑制剂医学教|育网原创
E．使用胰岛素
【答案】A
【答案解析】

根据患者年龄、体征及实验室检查，可诊断为2型糖尿病，首先给予饮食及运动治疗。

所以本题答案选择A
【流行病学】

下列哪种说法是正确的

A．发病率指观察时期内观察人群中新病例发生的频率
B．罹患率指观察时期观察人群中新旧病例所占的比例

C．患病率指观察时期内观察人群中新病例发生的频率

D．患病率指观察时期内观察人群中旧病例发生的频率

E．发病率指观察时期内观察人群中新旧病例所占的比例
【答案】A
【答案解析】

备选答案中仅A项正确。发病率指观察时期内观察人群中新病例发生的频率医学教|育网原创。

所以本题答案选择A
【流行病学】

下列哪种偏倚不属于选择偏倚
A．入院率偏倚

B．现患病例-新病例偏倚
C．检出征候偏倚

D．测量偏倚

E．无应答偏倚
【答案】D
【答案解析】

测量偏倚不属于选择偏倚，而应归于信息偏倚。
所以本题答案选择D
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