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壮医内科学 

第一单元奔痧（Baenzsa）痧病 

细目一概述 

要点： 

1.奔痧的概念及源流 

2.奔痧与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.奔痧的常见病因 

2.奔痧的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

第二单元笃瘴（Doegcieng）[疟疾] 

细目一概述 

要点： 

1.笃瘴的概念及源流 

2.笃瘴与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.笃瘴的常见病因 

2.笃瘴的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 
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2.其它疗法 

第三单元毒病 

一、根东洋中毒（Gwndoenghyienghcungduz）[食物中毒] 

细目一概述 

要点： 

药物中毒的概念 

细目二病因病机 

要点： 

1.药物中毒的常见病因 

2.药物中毒的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

1.药物治疗(常用的方药、应用举例) 

2.其他疗法 

第四单元奔风（Baenzbinghrumz）[荨麻疹] 

细目一概述 

要点： 

1.奔风的概念及源流 

2.奔风与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.奔风的常见病因 

2.奔风的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 
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要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

二、能蚌（Naengbangq）[黄疸] 

细目一概述 

要点： 

1.能蚌的概念及源流 

2.能蚌与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.能蚌的常见病因 

2.能蚌的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 
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1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

第六单元气道病 

一、埃（Ae）[咳嗽] 

细目一概述 

要点： 

1.埃的概念及源流 

2.埃与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.埃的常见病因 

2.埃的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

二、嘿参（Heiqcaenx）[喘病] 

细目一概述 

要点： 

1.嘿参的概念及源流 

2.嘿参与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.嘿参的常见病因 

2.嘿参的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 
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1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

三、货咽麻（Hozinmaz）[咽痛] 

细目一概述 

要点： 

1.货咽麻的概念及源流 

2.货咽麻与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.货咽麻的常见病因 

2.货咽麻的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

第七单元谷道病 

一、鹿（Rueg）[呕吐] 

细目一概述 

要点： 

1.鹿的概念及源流 

2.鹿与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.鹿的常见病因 

2.鹿的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 
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1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

二、屙细（Oksiq）[泄泻] 

细目一概述 

要点： 

1.屙细的概念及源流 

2.屙细与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.屙细的常见病因 

2.屙细的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

三、屙意咪（Okhaexmih）[痢疾] 

细目一概述 

要点： 

1.屙意咪的概念及源流 

2.屙意咪与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.屙意咪的常见病因 

2.屙意咪的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 



                            医学教育网免费提供 24 小时客服电话：010-82311666 

- 7 - 

2.其它疗法 

四、屙意卡（Okhaexgaz）[便秘] 

细目一概述 

要点： 

1.屙意卡的概念及源流 

2.屙意卡与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.屙意卡的常见病因 

2.屙意卡的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

第八单元水道病 

一、肉扭（Nyouhniuj）[淋证] 

细目一概述 

要点： 

1.肉扭的概念及源流 

2.肉扭与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.肉扭的常见病因 

2.肉扭的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 
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2.其它疗法 

二、奔浮（Baenzfoeg）[水肿] 

细目一概述 

要点： 

1.奔浮的概念及源流 

2.奔浮与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.奔浮的常见病因 

2.奔浮的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

第九单元龙路病 

一、埃勒（Aelwed）[咳血] 

细目一概述 

要点： 

1.埃勒的概念及源流 

2.埃勒与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.埃勒的常见病因 

2.埃勒的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 
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2.其它疗法 

二、肉勒（Nyouhlwed）[尿血] 

细目一概述 

要点： 

1.肉勒的概念及源流 

2.肉勒与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.肉勒的常见病因 

2.肉勒的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

三、屙意勒（Okhaexlwed）[便血] 

细目一概述 

要点： 

1.屙意勒的概念及源流 

2.屙意勒与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.屙意勒的常见病因 

2.屙意勒的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 
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第十单元火路病 

一、裆尹（ndang’in）[痛证] 

细目一概述 

要点： 

1.裆尹的概念及源流 

2.裆尹与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.裆尹的常见病因 

2.裆尹的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

二、麻邦（Mbiengjndanggyad）[偏瘫] 

细目一概述 

要点： 

1.麻邦的概念及源流 

2.麻邦与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.麻邦的常见病因 

2.麻邦的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 
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第十一单元虚病 

一、虚内（Heiqnaiq）[气虚] 

细目一概述 

要点： 

1.虚内的概念及源流 

2.虚内与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.虚内的常见病因 

2.虚内的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

二、勒内（Lwednoix）[血虚] 

细目一概述 

要点： 

1.勒内的概念及源流 

2.勒内与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.勒内的常见病因 

2.勒内的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 
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第十二单元巧坞病 

一、兰奔（Ranzbaenq）[眩晕] 

细目一概述 

要点： 

1.兰奔的概念及源流 

2.兰奔与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.兰奔的常见病因 

2.兰奔的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

二、发北（Fatbag）[癫狂] 

细目一概述 

要点： 

1.发北的概念及源流 

2.发北与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.发北的常见病因 

2.发北的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 
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第十三单元杂病 

一、优平（Youhbingz)[汗病] 

细目一概述 

要点： 

1.优平的概念及源流 

2.优平与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.优平的常见病因 

2.优平的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 

二、屙尿甜（Oknyouhvan）[消渴] 

细目一概述 

要点： 

1.屙尿甜的概念及源流 

2.屙尿甜与中西医病名的关系 

细目二病因病机 

要点： 

1.屙尿甜的常见病因 

2.屙尿甜的病机 

细目三临床表现 

细目四治疗原则 

细目五治疗方法 

要点： 

1.药物治疗（常用的方药、应用举例） 

2.其它疗法 
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