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初级护师资格考试：《答疑周刊》2014年第13期
【内科护理学】
对感觉障碍的病人，下列护理措施中哪项不妥

A．缓解病人紧张不安的情绪

B．避免患处重压，防止压疮

C．对感觉障碍的患肢，使用暖水袋保暖

D．避免搔抓患处，以防损伤造成感染

E．衣服应柔软宽松，以减少对皮肤的刺激
【正确答案】C
【答案解析】由于患者对损伤无保护性反应，容易受到损害，因此对有感觉障碍的患肢，不使用暖水袋保暖，防止烫伤。
【外科护理学】
开放性骨折最重要的治疗措施是

A．早期彻底清创

B．早期使用抗生素

C．及时使用TAT

D．及时复位固定

E．镇静止痛
【正确答案】A
【答案解析】开放性骨折最大的危险是由于创口被污染，大量细菌侵入并迅速繁殖而导致骨感染。严重者可导致肢体功能障碍、残疾，甚至引起生命危险。因此其治疗原则就是及时正确地处理创口，尽可能地防止感染。原则上讲，清创越早，感染机会越小，预后越好。
【儿科护理学】
化脓性脑膜炎出现颅压高时首选的脱水剂是

A．50％葡萄糖液

B．20％甘露醇

C．50％甘油口服

D．呋塞米

E．地塞米松
【正确答案】B
【答案解析】
20％甘露醇快速滴入能达到高渗利尿的目的，能很好地降低颅内压。
【妇产科护理学】
吸宫术后注意事项，不正确的是

A．术毕，应在休息室休息1～2小时

B．1周或阴道流血未尽前禁止盆浴

C．1个月内禁止性交

D．保持外阴清洁

E．持续阴道流血10天以上，需及时复诊
【正确答案】B
【答案解析】
吸宫术后护理要点：

（1）协助医师严格掌握手术适应证及禁忌证。

（2）做好术前准备，物品、器械严格消毒。

（3）术中护理：遵医嘱给药物治疗，严密观察受术者一般情况如面色、脉率、出汗，对精神紧张者要安慰病人建立信心。

（4）术后在观察室休息1～2小时，注意观察腹痛及阴道流血情况。

（5）嘱受术者保持外阴清洁，1个月内禁止盆浴、性生活。

（6）吸宫术后休息2周；钳刮术后休息2～4周；有腹痛或出血多者，应随时就诊。

（7）指导夫妇双方采用安全可靠的避孕措施。
【医学教育网（www.med66.com）原创，转载请注明出处】
-2-

