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初级护师资格考试：《答疑周刊》2015年第08期
【内科护理学】
经皮肤、黏膜吸收毒物而中毒的病人，下列清洗皮肤的措施，哪项有错误

A. 用清水冲洗

B. 有机磷农药中毒的病人，用肥皂水反复清洗

C. 有机磷农药污染眼睛的，用2％碳酸氢钠溶液冲洗

D. 用酒精擦洗

E. 用生理盐水冲洗
【正确答案】D
【答案解析】本题考查了皮肤、黏膜吸收毒物后中毒的毒物的清除。在不明确毒物具体的性质的情况下，可以应用清水或生理盐水清洗皮肤，但不能使用热水或酒精擦洗，因可导致局部皮肤血管的扩张，而促进毒物的吸收，故选项D是不正确的。但选项B、C也存在一定的问题，因一般有机磷酸酯类化合物在碱性条件下易失效，故可用肥皂水等清洗，但敌百虫遇碱后可转变为毒性强10倍的敌敌畏，所以敌百虫中毒后忌用肥皂水、2％碳酸氢钠溶液等碱性溶液清洗。
【外科护理学】
患者排尿开始时有血尿，以后逐渐变清，预示病变部位在

A. 前尿道

B. 后尿道

C. 膀胱基底部

D. 输尿管

E. 肾脏
【正确答案】A
【答案解析】泌尿道出血可能的原因可以从血尿出现在排尿过程的不同阶段来探究。肉眼血尿可分为初始血尿、终末血尿和全程血尿。（1）初始血尿见于排尿初始段，提示前尿道、膀胱颈部出血。（2）终末血尿见于排尿终末段，提示后尿道、膀胱颈部或膀胱三角区出血。（3）全程血尿见于排尿全过程，提示出血部位在膀胱或其以上部位。根据题意，推断患者为初始血尿，选项A符合。B和C选项为终末血尿，D和E为全程血尿。
【儿科护理学】
新生儿体温过高时首选护理措施是

A. 酒精擦浴

B. 松开包被

C. 冰块敷大血管处

D. 按医嘱给予退热药

E. 冷盐水灌肠
【正确答案】B
【答案解析】新生儿体温调节功能差，皮下脂肪薄，体表面积相对较大，易散热，针对这一特点，通过松开婴儿包被即可增加皮肤的蒸发而达到散热、降低体温的作用，是新生儿降温的最安全、有效的方法。
【妇产科护理学】
关于功能失调性子宫出血，下列说法错误的是

A. 妇科检查生殖器无器质性病变

B. 排卵型功血多发生于生育年龄妇女

C. 无排卵型功血子宫内膜呈现增生期改变

D. 黄体萎缩不全，月经周期缩短

E. 黄体发育不全，月经周期缩短
【正确答案】D
【答案解析】功能失调性子宫出血是指由调节生殖的神经内分泌机制失常所引起的异常子宫出血，无全身及生殖器官的器质性病变，分为排卵性和无排卵性两类：无排卵型功血多发生于青春期与绝经过渡期妇女；排卵型功血多发生于生育年龄妇女，常见有两种类型：黄体功能不足与子宫内膜不规则脱落。黄体发育不全常表现为月经周期缩短，可有不孕或在孕早期流产。子宫内膜不规则脱落者是由于黄体萎缩不全，表现为月经周期正常，但因子宫内膜不规则脱落，经期延长，常达9～10天，出血量多。
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