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2O16年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第6期
【职业卫生与职业医学】

某男性铅作业工人，除尿铅增高外，还有神经衰弱症状，口内有金属味，尿ALA升高，可诊断为

A．铅吸收
B．铅中毒

C．轻度铅中毒
D．重度铅中毒
E．中度铅中毒
【答案】C
【答案解析】尿铅升高表明铅进入机体后，铅在软组织和硬组织之间分布已达到平衡，并有多余的铅从尿中排出。同时，尿ALA升高，表明铅已经影响卟啉代谢。
【职业卫生与职业医学】

某厂喷漆作业工人苯中毒发病严重，下列预防苯中毒的措施中，哪项是根本性措施

A．改革生产工艺，以无毒或低毒物质代替苯

B．通风排毒
C．个人防护
D．车间空气定期监测

E．就业前及定期体检
【答案】A
【答案解析】只有通过改善生产工艺，用低毒或无毒物质代替苯，实现一级预防，才是预防苯中毒的根本措施。
【营养与食品卫生学】

用适量仲胺和亚硝酸钠在体外合成二甲基亚硝胺，加入维生素C后，所合成的二甲基亚硝胺的量与不加入维生素C相比

A．产量相等
B．产量减少
C．产量微小增加

D．产量中等程度增加
E．产量明显增加
【答案】B
【答案解析】维生素C有阻断N-亚硝基化合物合成的作用。
【营养与食品卫生学】

200箱婴儿奶粉黄曲霉毒素B1含量为40mg／kg，这批奶粉应如何处理

A．限制尽快出售

B．加热处理后出售
C．冷冻处理后出售
D．加碱处理后出售
E．禁止出售
【答案】E
【答案解析】该婴儿代乳食品中黄曲霉毒素B1含量超标，应禁止出售。
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