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医学教育网主管药师：《答疑周刊》2017年第8期
问题索引：

1.【问题】各种麻醉药的代表药物以及其主要特点？
2.【问题】老师，抗心绞痛章节中，如下题，该如何做题？
3.【问题】一级消除动力学和零级消除动力学各有什么特点？
具体解答：

1.【问题】各种麻醉药的代表药物以及其主要特点？
【解答】总结如下[医学教育网原创]：
【解答】主要特点如下表：[医学教育网原创]
	吸入性麻醉药
	恩氟烷及异氟烷
	诱导期短，苏醒快，麻醉深度易于调整，肌肉松弛作用较好，不增加心肌对儿茶酚胺的敏感性，对呼吸道无明显刺激，反复使用无明显不良反应，是目前较常用的吸入性麻醉药。

	
	地氟烷
	用于成年人全麻的诱导和维持，也可用于儿童的麻醉维持。麻醉诱导期可有呼吸道刺激。

	
	七氟烷
	麻醉诱导期短，深度易于控制，对心脏功能影响小，不刺激呼吸道。能增强和延长非除极于儿童及成人诱导麻醉和维持麻醉。

	
	氧化亚氮
	主要用于诱导麻醉或与其他全身麻醉药配伍应用。

	静脉麻醉药
	硫喷妥钠
	脂溶性高，极易通过血-脑脊液屏障，诱导期很短，无兴奋期。主要优点是起效快，降低脑血流量、脑代谢和脑耗氧量，麻醉期不升高颅内压。临床主要用于诱导麻醉、基础麻醉。

	
	氯胺酮
	抑制丘脑和新皮质系统，选择性阻断痛觉冲动的传导，同时又能兴奋脑干及边缘系统。可引起意识模糊，短时记忆缺失，痛觉完全消失等，这种意识和感觉的分离状态称之为分离麻醉。氯胺酮麻醉时对体表的镇痛作用明显，对内脏的镇痛作用差。适用于短时的体表小手术和烧伤清创、切痂、植皮等。

	局麻药
	利多卡因
	穿透力较强。局麻时间和效应与药液浓度有关，对组织无刺激性，局部血管扩张作用不明显，加入血管收缩药如肾上腺素，可延缓其吸收，延长其作用时间。能穿透黏膜，可用于各种局麻方法。主要用于传导麻醉和硬膜外麻醉。

	
	普鲁卡因
	对黏膜的穿透力弱，需注射给药方可产生局麻作用。主要用于浸润麻醉、传导麻醉、腰麻和硬膜外麻醉。

	
	丁卡因
	与普鲁卡因相似。优点是既有麻醉作用又有缩血管作用，能减少手术创面的出血。最常用于黏膜表面麻醉，也可用于传导麻醉、腰麻和硬膜外麻醉。因其毒性大，一般不用于浸润麻醉。

	
	布比卡因
	酰胺类局麻药。可用于浸润麻醉、传导麻醉和硬膜外麻醉。


2.【问题】老师，抗心绞痛章节中，如下题，该如何做题？
【解答】某患者向医生抱怨说，硝酸甘油可以很好地缓解心绞痛急性发作时的症状，但近半年来他心绞痛发作次数明显增加，他希望服用一些药物预防变异型心绞痛的发作，下列哪种药物可以达到这一目的

A.地尔硫（艹卓）

B.艾司洛尔

C.舌下含服亚硝酸戊酯

D.舌下含服硝酸异山梨醇酯

E.舌下含服硝酸甘油

【正确答案】A

【答案解析】[医学教育网原创]硝酸酯类药物长期应用会出现耐受，因此可换用其他药物，以上选择中宜选用地尔硫（艹卓）。钙通道阻滞药对冠状动脉痉挛所致的变异型心绞痛最为有效，也可用于稳定型及不稳定型心绞痛，而β受体阻断药不能用于变异型心绞痛。
3.【问题】一级消除动力学和零级消除动力学各有什么特点？
  【解答】[医学教育网原创]一级动力学消除：是指药物的转运或消除速率与血药浓度成正比，即单位时间内转运或消除某恒定比例的药量。大多数药物在体内的转运或消除属于这一类型，其速率常数分别称为转运速率常数或消除速率常数。（半衰期恒定）。
零级动力学消除：指单位时间内转运或消除相等量的药物，与药量或浓度无关，也称恒量吸收或消除。（以最大消除速率消除，无固定半衰期）。
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