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医学教育网初级护师《答疑周刊》2017年第14期
【内科护理学】
【学员提问】各种咳嗽所代表的疾病是什么？

【解析】
	性质
	干性咳嗽
	多见于咽炎、上呼吸道炎症、肺炎等

	
	湿性咳嗽
	慢支及支扩最常见

	时间
	夜间咳嗽明显
	左心衰竭、肺结核

	音色
	嘶哑性咳嗽
	声带发炎、喉炎、喉结核等

	
	金属音
	纵隔肿瘤、支气管肿物

	体位
	变体位加剧
	清晨或变动体位时加剧多见于慢支、支扩、肺脓肿


【外科护理学】
【学员提问】什么叫中心型？什么叫周围型？
【解析】肺癌的分布以右肺多于左肺，上叶多于下叶。起源于主支气管、肺叶支气管的肿瘤，位置靠近肺门者称为中心型肺癌。起源于肺段支气管以下的肿瘤，位置在肺的周围者称周围型肺癌。

【妇科护理学】
【学员提问】尿液有细菌吗？

【解析】健康状态是没有的。病理状态下细菌感染，新鲜离心尿液每个高倍视野白细胞超过5个，1小时新鲜尿液白细胞数超过40万或12小时计数超过100万，称为白细胞尿或脓尿。常见于泌尿系感染、肾小球肾炎等。

【儿科护理学】
【学员提问】上臂围？

【解析】沿肩峰与尺骨鹰嘴连线中点的水平绕上臂一周的长度为上臂围，代表上臂骨骼、肌肉、皮下脂肪和皮肤的发育水平。常用以评估小儿营养状况。生后第1年内上臂围增长迅速，尤以前半年为快。1～5岁期间增长缓慢。在测量体重、身高不方便的地区，可测量上臂围以普查＜5岁小儿的营养状况。评估标准为：＞13.5cm为营养良好；12.5～13.5cm为营养中等；＜12.5cm为营养不良。
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