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医学教育网初级护师《答疑周刊》2017年第15期
【内科护理学】
【学员提问】洋地黄中毒最赏常见的表现是什么?

【解析】洋地黄中毒最重要的表现是各类心律失常，最常见者为室性期前收缩，多呈二联律，其他如房性期前收缩、心房颤动、非阵发性交界性心动过速、房室传导阻滞等。快速房性心律失常又伴传导阻滞是洋地黄中毒的特征性表现。胃肠道反应如食欲减退、恶心、呕吐，神经系统症状如头痛、倦怠、视力模糊、黄视、绿视等。

【外科护理学】
【学员提问】为什么胃十二指肠术后梗阻血清淀粉酶会升高呢?
【解析】淀粉酶活性中度或轻度升高还可见于一些非胰腺疾病，如腮腺炎、急性腹部疾病（消化性溃疡穿孔、上腹部手术后、机械性肠梗阻、肠系膜血管病变、胆道梗阻及急性胆囊炎等）、服用镇痛剂、酒精中毒、肾功能不良及巨淀粉酶血症等情况。

梗阻会导致消化道功能障碍，因为胰腺的胰管开口于十二指肠，梗阻后也会导致胰酶障碍。

【妇科护理学】
【学员提问】真结合径不是12.75吗?

【解析】入口前后径：也称真结合径，是耻骨联合上缘中点至骶岬上缘中点的距离，平均值约为11cm，是胎先露部进入骨盆入口的重要径线。

【儿科护理学】
【学员提问】68cm怎么估计是6个月孩子？

【解析】新生儿出生时身长平均为50cm，生后第1年身长平均增长约25cm，即1岁时身长为75cm。所以如果是68cm应该超过了半岁。
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