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护士执业资格考试《答疑周刊》2019 年第 24 期 

1. 【问题】学员提问：心脏听诊区有哪些？ 

【解答】①二尖瓣区：位于心尖搏动部，即第 5肋间左锁骨中线内侧。 

②肺动脉瓣区：胸骨左缘第 2肋间。 

③主动脉瓣区：第一听诊区在胸骨右缘第 2肋间，第二听诊区在胸骨左缘第 3 肋间。 

④三尖瓣区：胸骨体下端左缘，即胸骨左缘第 4、5肋间处。 

2. 【问题】学员提问：左心衰竭患者合并右心衰竭后，为什么会减轻左心衰竭的症状？ 

【解答】右心衰时射入肺动脉的血量减少，肺循环血量减少，故相当于减少左心的前负荷，

所以左心衰症状减轻。 

3. 【问题】学员提问：口服补液盐是什么？ 

【解答】口服补液盐（ORS）溶液，是世界卫生组织（WHO）推荐用于急性腹泻合并脱水的一

种溶液。一般用于轻、中度脱水无明显呕吐者，新生儿和有明显呕吐、腹胀、心肾功能不全

等患儿不宜采用。而中度以上脱水、呕吐或腹胀明显的患儿，应静脉补液。 

4. 【问题】学员提问：口服给药时，止咳糖浆类药物何时服用？ 

【解答】同时服用多种药物，应最后服用止咳糖浆，以免冲淡药液，使药效降低。服后不宜

立即饮水。 

5. 【问题】学员提问：体位引流常考点。 

【解答】（1）引流宜在饭前进行，早餐清醒后立即进行效果最好，如需在餐后进行，应在

餐后 1～2小时进行。 

（2）依病变部位不同而采取不同的体位。原则上抬高患肺位置，引流支气管开口向下，有

利于分泌物随重力作用流入大支气管和气管排出。 

（3）引流时间可从每次 5～10分钟加到每次 15～20 分钟，嘱病人间歇做深呼吸后用力咳痰，

同时叩患部以提高引流效果。 

（4）患有高血压、心力衰竭及高龄病人禁止体位引流。 

 


