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医学教育网初级中药士：《答疑周刊》2020年第40期
问题索引：

1.【问题】盐炙法的适用范围。
2.【问题】盐炙的作用。
3.【问题】盐炙时食盐水的用量。
具体解答：
1.【问题】盐炙法的适用范围。

盐炙法多用于补肾固精、疗疝、利尿和泻相火的药物，如知母、泽泻、巴戟天、小茴香、益智仁、橘核、杜仲、补骨脂、黄柏、沙苑子、荔枝核、车前子、砂仁、菟丝子等。[医学教育网原创]

2.【问题】盐炙的作用。
盐炙可增强滋阴降火作用的药物是

A．杜仲、知母

B．黄柏、巴戟天

C．知母、黄柏

D．小茴香、益智

E．橘核、荔枝核
答案：C
解析：知母、黄柏等药，用盐炙法可起协同作用，增强滋阴降火、清热凉血的功效。[医学教育网原创]
3.【问题】盐炙时食盐水的用量。
制备食盐水时，一般加水量应为食盐的

A．2～3倍

B．4～5倍

C．6～7倍

D．7～9倍

E．10倍
答案：B
解析：加水溶解食盐时，一定要控制水量。水的用量应视药物的吸水情况而定，一般以食盐的4～5倍量为宜。[医学教育网原创]若加水过多，则盐水不能被药吸尽，或者过湿不易炒干；水量过少，又不易与药物拌匀。 
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