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【8月3日】公卫执业/助理医师-职业卫生和职业医学-冲刺刷题考题
徐小鸥
【例题1】职业卫生与职业医学的基本任务主要是

A.提高职业卫生科学水平

B.积极防治职业病

C.识别、评价、预测和控制不良劳动条件

D.检测、评价和消除不良劳动条件

E.提高劳动生产率

【例题2】职业性有害因素是指

A.生产工艺过程中存在的有害健康的各种职业因素

B.劳动过程中所有能对健康产生不良影响的职业因素

C.不良劳动条件下存在的能对健康产生不良影响的职业因素

D.生产环境中存在的能对健康产生不良影响的职业因素

E.以上都是

【例题3】职业病属于

A.工伤

B.职业性疾患

C.职业性健康影响

D.职业性损害

E.职业中毒

【例题4】下列工作有关疾病论述错误的是

A.又称为职业多发病

B.是由职业性有害因素所致的职业性疾患

C.与职业性有害因素有直接的因果关系

D.职业性有害因素是造成该病的许多因素之一

E.职业性有害因素促使该病的显露和加重

【B1例题5】 

A.改变工艺，改变原材料和设备      
B.定期职业性健康检查

C.使用优质原料、保证产品质量      
D.对已患病者正确诊断，及时处理，积极治疗       

E.毒代动力学研究 

（1）属于一级预防　
（2）属于二级预防　 

（3）属于三级预防　 
【例题6】生产工艺过程中产生的物理性有害因素不包括

A.生产性粉尘

B.非电离辐射

C.电离辐射

D.高温

E.高气压

【例题7】哪项不是职业病的特点

A.控制接触后可消除和减少发病

B.病因大多可以检测

C.长期接触职业有害因素即可发病

D.有群体发病性

E.早期诊断，及时治疗，预后较好

【例题8】劳动时人体所需的氧量取决于

A.劳动强度

B.劳动时间

C.作业类型（动、静） 

D.习服程度

E.动力定型程度

【例题9】静力作业时肌肉的主要收缩方式是

A.等长收缩

B.等张收缩

C.A和B

D.间断性收缩

E.持续性收缩 

【例题10】动态作业的特点是

A.能量消耗水平高

B.易疲劳

C.能量消耗水平不高

D.不易疲劳

E.能量消耗水平高，不易疲劳

【例题11】从事过度紧张工作，可出现血压升高，心率加快，血和尿中儿茶酚胺和17-羟类固醇增多，这些可归纳为

A.行为表现

B.性格表现

C.心理反应

D.生物反应

E.生理反应

【B1例题12】 

A.打字           
B.搬运重物爬坡

C.100米跑     
D.动态作业   
 E.静态作业 

（1）氧需不超过氧上限的是　    

（2）氧需超过氧上限的是　 　　 

（3）氧需等于氧债的是　
　　　  

【例题13】影响作业能力的主要因素包括

A.社会和心理因素

B.个体因素

C.环境因素

D.工作条件和性质

E.以上都是 

【例题14】人类工效学的目的包括

A.创造良好的工作环境

B.保护劳动者的健康和安全

C.提高工作效率

D.都是

E.都不是

【例题15】作业环境中影响工作效率的常见因素包括

A.气温、颜色、噪声、轮班

B.照明、颜色、噪声、不合理姿势

C.高温、照明、噪声、缺少工间休息

D.颜色、照明、高温、轮班

E.气温、颜色、噪声、照明

【例题16】腕管综合征常见于

A.坐姿作业

B.重体力劳动

C.流水线作业

D.视屏作业

E.电脑操作

【例题17】发生慢性中毒的基本条件是

A.毒物的剂量

B.毒物的作用时间

C.毒物的蓄积作用

D.居室煤气泄漏

E.吸毒成瘾

【例题18】 

A.尿酚  　　　　　　　　　
B.尿δ-ALA　　　　　  
C.肝功能  

D.现场空气中毒物浓度 　　 
E.有害作业工龄 

（1）反映机体对毒物吸收情况的是　　

（2）反映毒物作用的指标是　　　　　

（3）反映毒物所致病损的指标是　　　
【例题19】预防职业中毒的中心环节是

A.通风排毒

B.降低空气中毒物浓度

C.个人防护

D.安全生产管理

E.个人卫生 

【例题20】反映铅在体内含量的指标是

A.网织红细胞

B.尿ALA

C.尿粪卟啉

D.血铅

E.游离原卟啉

【例题21】关于铅中毒临床表现的论述，错误的是

A.神经衰弱综合征是常见的症状

B.可出现便秘和腹绞痛

C.可出现白血病

D.可出现多发性神经炎

E.可出现低血红蛋白性贫血 

【例题22】无机汞的最后蓄积脏器为

A.肾脏

B.脾脏

C.骨骼

D.肝脏

E.血液

【例题23】水溶性小的刺激性气体对人体的重要危害为

A.喉头痉挛

B.支气管痉挛

C.化学性肺水肿

D.眼结膜充血

E.皮肤溃疡

【例题24】中毒性肺水肿可用哪一种药物消除泡沫

A.1/6M乳酸钠

B.5％碳酸氢钠

C.10％硅酮或75％酒精

D.20％甘露醇

E.50%葡萄糖

【例题25】在化学工业中，常见的刺激性气体有

A.氨、氯、氮氧化物、光气等

B.甲酸甲酯、二氧化氮、光气、二氧化硫

C.三氧化硫、氟化氢、氟、碘

D.氨、光气、乙醛、臭氧

E.氟化氢、光气、溴甲烷

【B1例题26】 

A.神经系统　　　
B.循环系统

C.血液系统　　　
D.消化系统　　　
E.泌尿系统

（1）β-萘胺主要损害         

（2）慢性苯中毒主要损害      

（3）苯胺中毒主要损害        

（4）急性苯中毒主要临床表现为
【A2例题27】某电石车间维修工，当日上午从事更换精馏塔管道作业，见到有大量液体自管道流出，闻到芳香气味，即觉舌根发麻，头晕、站立不稳，随后昏倒在地，不省人事，送到医院就诊后，患者意识清醒，面部潮红，口唇轻度发绀，其原因是可能是

A.氟化氢中毒　　　
B.氰化氢中毒

C.苯中毒　　　　　
D.氯化氢中毒

E.硫化氢中毒

【A2例题28】某温度计厂工人，近两年来有全身乏力，记忆力减退等神经症状，常发怒，急躁，而后又抑郁胆怯，近几日发现写的字迹弯曲，该工人可能患

A.慢性铅中毒

B.慢性苯中毒

C.慢性汞中毒

D.急性汞中毒

E.急性锰中毒

【例题29】氰化氢中毒时主要抑制

A.乳酸脱氢酶

B.三磷酸腺苷酶

C.细胞色素氧化酶

D.琥珀酸脱氢酶

E.血红素合成酶

【例题30】某垃圾场，一名男性垃圾焚烧工，在焚烧含大量塑料垃圾时，突然感到头痛、头晕、发热、呼吸加快等不适症状而送医院就诊，可能是

A.氰化物中毒

B.氮氧化物中毒

C.聚合物烟雾热

D.一氧化碳中毒

E.中暑

【例题31】下面哪一种不属于有机磷农药中毒的表现

A.呼吸道分泌物增加，严重时发生肺水肿

B.全身紧束感、恶心、呕吐、食欲缺乏

C.头晕、头痛、语言不清、神经衰弱综合征

D.症状消失后2～3周个别患者出现周围神经病

E.肝功能严重受损

【例题32】下列哪种农药口服中毒时不能用NaHCO3溶液洗胃

A.内吸磷

B.对硫磷

C.美曲膦酯（敌百虫）

D.马拉硫磷

E.乐果 

【A2例题33】男性，急性乐果重度中毒72小时后出现肌力明显减低，此时应考虑

A.有机磷农药急性中毒神经系统后遗症

B.胆碱能危象

C.有机磷农药中毒中间肌无力综合征

D.亚急性中毒

E.中毒性周围神经病 

【B1例题34】 

A.胆碱酯酶复能剂  

B.阿托品  

C.对症治疗  

D.阿托品加对症治疗  

E.阿托品加胆碱酯酶复能剂加对症治疗 

（1）治疗大多数有机磷农药中毒采用　　

（2）治疗拟除虫菊酯类农药中毒采用　　

（3）治疗氨基甲酸酯类农药中毒采用　　
【例题35】下列粉尘的理化特性何者致纤维化作用意义最大

A.粉尘的化学成分和粉尘浓度

B.粉尘的硬度

C.粉尘的溶解度

D.粉尘的荷电性

E.粉尘的爆炸性

【例题36】尘肺的X线胸片表现中，不规则形小阴影的病理基础是

A.成熟的矽结节

B.不太成熟的矽结节

C.大块纤维化

D.肺间质纤维化

E.矽结节和大块纤维化

【B1例题37】 

A.硅沉着病　　
B.晚发性硅沉着病

C.硅酸盐肺　　
D.肺尘埃沉着病　　
E.速发性硅沉着病

（1）脱离粉尘作业＞1年发生的硅沉着病，属               

（2）接触粉尘1～2年发生的硅沉着病，属何种硅沉着病 

（3）接触石棉粉尘可引起何种肺尘埃沉着病                 

【例题38】下列何种变化属于晚期煤矽肺的典型表现

A.煤斑

B.煤斑旁肺气肿

C.煤矽结节

D.弥漫性纤维化

E.大块纤维化

【例题39】石棉肺患者的肺功能降低

A.与X线胸片表现无关

B.往往比X线胸片表现出现的早

C.往往比X线胸片表现出现的晚

D.与X线胸片表现同步

E.与X线胸片表现相反

【例题40】不会引起肺部病变的有机粉尘有

A.面粉

B.棉尘

C.污染真菌的枯草

D.污染真菌的蔗渣

E.聚氯乙烯尘

【例题41】下列哪种情况称为负辐射

A.当周围物体表面温度超过人体表面温度时，周围物体对人体发射热辐射

B.当周围物体表面温度低于人体表面温度时，人体向周围物体辐射散热

C.当周围空气温度高于人体表面温度，人体散热困难

D.当周围空气温度低于人体表面温度，人体容易散热

E.以上都不是

【例题42】热源集中，具有强辐射热源的高温作业，应采取的通风降温措施为

A.全面自然通风

B.局部抽出式机械通风

C.喷雾风扇

D.有组织的自然通风

E.全面的机械通风

【A2例题43】某女性，从事高温作业4小时后，感觉剧烈头痛，并迅速进入浅昏迷状态，体温39.5℃则其最可能的中暑类型是

A.机体蓄热

B.热射病

C.热痉挛

D.热衰竭

E.水电解质平衡紊乱

【例题44】中度急性减压病的主要表现为

A.皮肤瘙痒、丘疹、大理石样斑纹

B.皮下出血、水肿

C.四肢大关节及其附近的肌肉和骨关节疼痛

D.头痛、感觉异常、运动失调、偏瘫

E.剧咳、咯血、呼吸困难、发绀、胸痛

【例题45】下列有关局部振动病论述错误的是

A.以末梢循环障碍为主

B.还可累及肢体神经及运动功能

C.典型表现为发作性手指变白

D.多从手指近端开始

E.冷水复温实验阳性

【例题46】影响振动病不良作用的重要外界条件是

A.潮湿

B.高温

C.寒冷

D.热辐射

E.以上都不是

【例题47】噪声引起的听觉器官损害特点是早期表现为

A.耳蜗底部受损

B.高频听力下降

C.低频听力下降

D.语频听力下降

E.以上都不是

【例题48】永久性听阈位移包括

A.听觉适应、听觉疲劳

B.听觉疲劳、听觉损伤

C.听觉适应、噪声性耳聋

D.听力损伤、噪声性耳聋

E.听觉疲劳、噪声性耳

【例题49】我国《工业企业噪声卫生标准》规定，新建企业噪声容许标准为

A.55dB（A）

B.65dB（A）

C.75dB（A）

D.85dB（A）

E.90dB（A）

【例题50】以下哪种不属于非电离辐射

A.激光

B.X射线

C.紫外线

D.红外线

E.可见光

【A2例题51】某男性，在粮库从事粮食烘干工作，工龄25年，近日感觉视物不清，检查证实患有白内障，如与职业有关，则其最可能暴露的射频辐射波段是

A.超短波

B.短波

C.长波

D.中波

E.微波

【B1例题52】 

A.紫外线   　　　　　　
B.红外线                      
C.高频电磁场  

D.无线电波 　　　　　  
E.微波 

（1）无线电波中频率最大的部分是　　　

（2）电磁辐射中波长最长的频段是　　　

（3）能引起电光性眼炎的是　　　　　　

（4）能引起热性白内障的是　　　　
　　

【例题53】职业肿瘤的特点

A.接触明确的致癌因素

B.潜伏期长、发病年龄早

C.有一定好发部位

D.有一定的发病条件

E.以上全部

【例题54】砷引起的法定职业肿瘤为

A.肺癌

B.皮肤癌

C.白血病

D.脑瘤

E.肺癌、皮肤癌

【例题55】职业肿瘤主要多见于

A.呼吸道

B.皮肤

C.膀胱

D.肝

E.呼吸道、皮肤及膀胱

【A2题56】男性43岁，某化工厂工人。工龄10年，因发现血尿而就诊，诊断为膀胱癌。在询问职业史时，有哪种化学物质长期或大量接触史，方能考虑为职业肿瘤

A.氯乙烯

B.氯甲醚

C.联苯胺

D.汞

E.甲醚 

【B1例题57】 

A.急性粒细胞白血病           
B.肺癌              
C.砷  

D.芳香胺                    
E.肝癌 

（1）我国职业肿瘤名单中，苯可以引起　　　　　　 　  

（2）我国职业肿瘤名单中，石棉可以引起　　　　　　   

（3）我国职业肿瘤名单中，职业性膀胱癌的主要致癌物是 

【B1例题58】 

A.联苯胺  　　　　B.氯甲醚　　　　　  C.砷  

D.氯乙烯  　　　　E.铬酸盐 

（1）能引起膀胱癌的毒物是　　　 

（2）能引起皮肤癌的毒物是　　　 

（3）能引起肝癌的毒物是　　　　 

【例题59】职业性有害因素对妇女产生的生殖损伤包括

A.性功能障碍和月经改变

B.异常妊娠结局和不孕

C.流产、早产、死胎、妊娠并发症

D.生殖功能障碍和不良生殖结局

E.以上都不是

【例题60】伴随乳汁排出可能引起婴儿中毒的生产性毒物是

A.CO

B.氯

C.铅

D.以上都是

E.以上都不是

【例题61】农业机械化存在的劳动卫生问题是

A.噪声和振动

B.外伤

C.有毒有害气体

D.以上都是

E.以上都不是 

【例题62】乡镇工业劳动卫生的特点

A.规模小、数量多、发展快、分布广、人口不固定

B.因陋就简，土法上马，设备落后，生产工艺落后

C.乡镇工业领导和职工的文化素质相对偏低，对职业危害的认识严重不足

D.乡镇工业职业性有害因素危害重，职业病患病率高

E.以上全是 

【例题63】下列关于“三同时”论述错误的是

A.是对新建、扩建、改建企业项目进行的卫生监督要求

B.是指劳动卫生设施与主体工程同时设计、同时施工、同时投产

C.是预防性卫生监督内容

D.目的在于保证投产后劳动环境符合卫生标准要求

E.具有法律效力
【例题62】下列关于“三同时”论述错误的是

A.是对新建、扩建、改建企业项目进行的卫生监督要求

B.是指劳动卫生设施与主体工程同时设计、同时施工、同时投产

C.是预防性卫生监督内容

D.目的在于保证投产后劳动环境符合卫生标准要求

E.不具有法律效力

【例题63】下列哪项不属于职业性有害因素评价工作

A.环境监测

B.健康监护

C.职业流行病学调查

D.阈限值制订

E.生物监测 

【例题64】下列哪项不属于生产环境职业有害因素控制措施

A.从卫生和安全角度设计生产工艺和设备

B.降低劳动强度，减少接触时间

C.正确选择厂址、合理安排车间布局

D.避免使用有毒物质

E.密闭、隔离、通风，车间整洁，安全贮运

【例题65】下列关于健康监护论述错误的是

A.通过健康监护评价劳动条件是否符合卫生标准要求

B.通过各种健康检查和分析掌握职工健康状况

C.是早期发现健康损害的重要手段

D.就业前和定期健康检查是健康监护的基本内容之一

E.目的在于及时发现健康损害，以便采取措施
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