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《基础知识》考点回顾（2022 年）

八正散组成

【解析】八正散组成：车前子、瞿麦、萹蓄、滑石、山栀子仁、甘草、木通、大黄。

阳和汤的君药

【解析】阳和汤以熟地黄温补营血，补肾填精；鹿角胶补肾助阳，益精血，强筋骨，合而为

君。

什么是臣药

【解析】臣药有两种意义，一是辅助君药加强治疗主证或主病的药物。二是针对兼证或兼病

起治疗作用的药物。它的药力小于君药。

人体精神活动的物质基础

【解析】血是机体精神活动的主要物质基础。

七情内伤最先涉及的内脏是什么

【解析】七情内伤首先影响心神。

紫白癜风相当于西医的花斑藓

【解析】紫白癞风相当于西医的花斑癣，俗称汗斑。本病常发于多汗体质青年，可在家庭中
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互相传染。皮损好发于颈项、躯干，尤其是多汗部位以及四肢近心端，为大小不一、边界清

楚的圆形或不规则的无炎症性斑块，色淡褐、灰褐至深褐色，或轻度色素减退，或附少许糠

秕状细鳞屑，常融合成片。有轻微痒感，常夏发冬愈，复发率高。

《专业知识》考点回顾（2022 年）

膏肓定位

【解析】膏肓定位：在脊柱区，第 4 胸椎棘突下，后正中线旁开 3 寸。

鼻窒的临床表现：鼻塞

【解析】鼻窒以经常性鼻塞为主要特点。

小儿桡骨头脱位易发的年龄

【解析】小儿桡骨头半脱位多发生于 5 岁以下幼儿，1——3 岁发病率最高。

结肠癌四期首选治疗

【解析】结肠癌Ⅳ期：以全身化疗为主，必要时辅以其他治疗手段，如分子靶向治疗等。

视网膜动静脉直径比

【解析】视网膜动静脉比例（正常 2：3）

二三期肛裂症状区别
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【解析】Ⅱ期肛裂：有肛裂反复发作史。创缘不规则、增厚、弹性差，溃疡基底部常呈灰白

色，有分泌物。

Ⅲ期肛裂：肛管紧缩，溃疡基底部呈现纤维化，伴有肛乳头肥大，溃疡邻近有前哨痔，或有

潜行瘘形成。

肝癌气滞血瘀的选方

【解析】原发性肝癌气滞血瘀证治法：行气活血，化瘀消积。方药：复元活血汤加减。

乳痈西医病名

【解析】乳痈是发生在乳房的最常见的急性化脓性疾病。相当于西医的急性化脓性乳腺炎。

氰化物解毒

【解析】氰化物中毒解毒药（亚硝酸盐——硫代硫酸钠法）

有机磷农药中毒

【解析】有机磷农药中毒解毒：阿托品

偏瘫共同运动期

【解析】偏瘫共同运动期：共同运动是偏瘫患者期望完成某项动作时引发的一种随意运动。

由于这种运动只能按照一定的固定模式进行，没有选择性运动，因此称为共同运动。此期上
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下肢均可随意引发共同运动，并可带动一定的关节运动，且痉挛逐渐加重。

属于语言疗法的是

【解析】语言疗法：（1）失语症的治疗①Schuell 刺激法；②阻断去除法；③功能重组法；

④补偿技术。（2）构音障碍的治疗：①放松训练；②呼吸训练；③发音训练；④发音器官

的运动功能训练；⑤韵律训练。

ADL 评分中依赖是

【解析】日常生活活动能力（ADL）评定

一级：依赖。患者不能完成日常生活活动，即使有适当的设备或别人的帮助也不能自己活动，

全部功能都由他人代劳。

患者肘部受伤，桡侧三个半手指感觉异常，拇指不能对指，损伤哪个神经

【解析】正中神经损伤：第一、二指不能屈曲，第三指屈曲不全，拇指不能对掌、不能做掌

侧运动，桡侧三个半手指感觉消失。

3、7、11 点发的是内痔

【解析】内痔好发于 3、7、11 点。

排便时带血并有痔脱出，自行还纳，属于内痔二度
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【解析】内痔Ⅱ度：常有便血；排便时有痔脱出，便后可自行还纳。肛门镜检查见齿线上方

有黏膜隆起，表面色暗红。

二度痔疮

【解析】理疗：适应于Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ度内痔。包括激光治疗、冷冻疗法、铜离子电化学疗法、

微波热凝疗法和红外线凝固治疗等。

《专业实践能力》考点回顾（2022 年）

有寄生虫的是疥疮/胸胁灼热水泡选蛇串疮

【解析】疥疮是由疥虫（疥螨）寄生在人体皮肤所引起的一种接触传染性皮肤病。其特点是：

夜间剧痒，在皮损处有灰白色、浅黑色或普通皮色的隧道，可找到疥虫。

蛇串疮是一种皮肤上出现成簇水疱，呈身体单侧带状分布，痛如火燎的急性疱疹性皮肤病。

其特点是皮肤上出现红班、水疱或丘疱疹，累累如串珠，排列成带状，沿一侧周围神经分布

区出现，局部刺痛或伴臖核肿大。本病好发于胸胁部，故又名缠腰火丹。

肠痈湿热壅滞 大柴胡汤

【解析】肠痈之湿热壅滞证治宜通腑泻热，利湿解毒。方用大柴胡汤或薏苡仁附子败酱散加

减。
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冻疮二度红肿水疱或大疱形成

【解析】Ⅱ度（水疱性冻疮）：损伤达真皮层。皮肤红肿更加显著，有水疱或大疱形成，疱

内液体色黄或呈血性。疼痛较剧烈，对冷、热、针刺感觉不敏感。若无感染，局部干燥结痂，

经 2——3 周脱痂愈合，少有瘢痕；若并发感染，愈合后有瘢痕。

溃疡初期提脓祛腐用黑虎丹？

【解析】提脓祛腐药：溃疡初期，脓栓未溶，腐肉未脱，或脓水不净，新肉未生的阶段，均

可使用。常用的如九一丹、八二丹、七三丹、五五丹、九黄丹等。此外，尚有不含升丹的提

脓祛腐药，如黑虎丹，可用于对升丹有过敏者。

患者餐后节律性上腹部疼痛，下次就餐前缓解是胃溃疡

【解析】胃溃疡：多发于胃小弯，疼痛部位多见于中上腹部或偏左，疼痛不甚规则，常在餐

后 1 小时内发生，至下次餐前自行消失。

消化性溃疡保护胃黏膜的药物最常用的是

【解析】消化性溃疡保护胃黏膜的药物常用药物有构橡酸钾（丽珠得乐）。

收缩期高血压一级 140-159/二级 160-179

【解析】1 级高血压（轻度）收缩压 140——159 和（或）舒张压 90——99



中医全科主治医师

2 级高血压（中度）收缩压 160——179 和（或）舒张压 100——109

ACEI 高血钾禁用

【解析】高血压治疗：血管紧张素转换酶抑制剂用于各类型及各种程度的高血压，尤其适宜

于伴有心力衰竭、左室肥大、心肌梗死后、糖耐量减低、糖尿病肾病蛋白尿等合并症患者的

治疗。妊娠高血压、肾动脉狭窄、严重肾功能衰竭、高血钾者禁用。

患者近半年胸骨后疼痛，持续 3-5 分钟考虑稳定型心绞痛

【解析】稳定型心绞痛典型临床表现：多由体力劳动或情绪激动诱发，多表现为胸骨体上段

或中段之后压迫、憋闷、紧缩感，常放射至左肩背或左臂内侧达无名指和小指，或至咽、颈

及下颌部，一般持续 3——5 分钟，很少超过 15 分钟，去除诱因或含用硝酸甘油后缓解。

肺癌患者头颈部肿胀眼睛唇紫胸闷上腔静脉综合征

【解析】肺癌晚期症状：主要由于肿块压迫、侵犯邻近组织及气管、远处转移及副癌综合征。

如头颈肿胀、睛赤唇紫、头晕目眩、胸闷等（上腔静脉综合征）。

崩漏血热证和虚热证

【解析】崩漏血热证——实热证治法：清热养阴，凉血止血。方药：清热固经汤。常用中

成药：固经丸。
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崩漏血热证——虚热证治法：养阴清热，止血调经。方药：加减一阴煎或上下相资汤。常

用中成药：大补阴丸、六味地黄丸。


